Skotverket

Grundlaggande kurs i naturorienterande amnen (inledande kurs) - VGRNOAL -
Kommunal vuxenutbildning pa grundlaggande niva

Grundlaggande kurs i naturorienterande amnen
(inledande kurs)

Naturvetenskapen har sitt ursprung i ménniskans nyfikenhet och behov av att veta mer om sig sjilv
och sin omvirld. Kunskaper i naturvetenskap har stor betydelse for samhillsutvecklingen inom sa
olika omraden som miljo, hilsa, energiférsorjning och resurshushallning. Med kunskaper i
naturvetenskap far vi redskap for att paverka vart vilbefinnande, men ocksa for att kunna frimja
hallbar utveckling.

Syfte

Undervisningen i kursen ska syfta till att eleven utvecklar kunskaper om naturvetenskapliga samband
samt nyfikenhet pa och intresse for att veta mer om sig sjilv och omvirlden. Eleven ska darfor ges
mojlighet att stilla fragor om naturvetenskapliga foreteelser och samband utifran egna erfarenheter
och aktuella hindelser. Eleven ska dven ges forutséttningar att anvinda naturvetenskapens begrepp
och forklaringsmodeller for att beskriva och férklara naturvetenskapliga samband. Pa sa sitt kan
eleven utveckla sin formaga att skilja mellan naturvetenskapliga och andra sitt att beskriva och
forklara omvirlden.

Undervisningen ska ge eleven mdjligheter att anviinda kunskaper i naturvetenskap for att formulera
egna och granska andras argument. Dirigenom ska eleven utveckla sin férmaga att hantera praktiska
och etiska valsituationer och kommunicera i fragor som ror energi, teknik, milj6é och hélsa. Eleven ska
dven ges forutsittningar att soka svar pa dmnesspecifika fragor med hjilp av olika typer av killor. Pa
sa sitt ska undervisningen bidra till att eleven utvecklar sitt kritiska tdnkande och tilltro till sin
formaga att hantera fragor som ror naturvetenskap i vardagen, arbetslivet och samhaéllet.

I undervisningen ska eleven ges mojlighet att utveckla kunskaper om aktuella och historiska
upptickter inom naturvetenskapen. Pa sa siitt ges eleven mojligheter att reflektera 6ver
naturvetenskapens utveckling och dess betydelse for samhéllet i stort och inom olika yrkesomraden.

Undervisningen ska ge eleven forutsittningar att soka svar pa fragor som ror naturvetenskap med
hjélp av systematiska undersokningar. Diarigenom ges eleven mojligheter att utveckla forstaelse for att
pastaenden kan provas och att kunskaper i naturvetenskap vixer fram med hjilp av
naturvetenskapliga arbetsmetoder. I det praktiska arbetet ska eleven dven utveckla firdigheter i att
hantera material, utrustning och digitala verktyg.

Undervisningen i kursen ska ge eleven forutsattningar att utveckla

® Lkunskaper om naturvetenskapens begrepp och férklaringsmodeller for att beskriva och forklara
samband i naturen, samhiillet och minniskokroppen,
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® formaga att anvinda naturvetenskap for att granska information, kommunicera och ta stiilllning i
fragor som ror energi, teknik, milj6 och hilsa, och
® formaga att genomfora systematiska undersokningar i naturvetenskap.

Centralt innehall

Natur, miljé och samhélle

® Djur, viaxter och svampar. Hur de kan identifieras och grupperas pa ett systematiskt sitt samt
namn pa nagra vanligt forekommande arter.

® Niringskedjor och kretslopp i naturen. Djurs, vixters och svampars samspel med varandra och
hur nagra miljofaktorer paverkar dem.

® Mainniskans paverkan pa naturen lokalt och globalt samt hur man som individ och
samhillsmedborgare kan frimja hallbar utveckling. Betydelsen av biologisk mangfald.

® Naturen som resurs och vart ansvar nér vi nyttjar den. Allemansritten.

® TFotosyntes och forbrinning som exempel pa kemiska reaktioner i naturen.

® Vattnets kretslopp. Vatten som 16sningsmedel och transportor av dmnen, till exempel i mark,
vixter och ménniskokroppen.

® Vanliga kemikalier i hemmet, samhillet och arbetslivet. Deras anvindning och paverkan pa
miljon och ménniskan samt hur de &r mérkta och hur de bor hanteras.

® Energiformer samt olika typer av energikéllor och deras paverkan pa miljon.

® Elektriska kretsar med batterier. Hur de kan kopplas och hur de kan anvindas i vardaglig
elektrisk utrustning.

Kropp och hélsa

® Minniskans organsystem. Nagra organs namn, utseende, placering, funktion och samverkan.

® Nagra vanliga sjukdomar och hur de kan forebyggas och behandlas. Hur den psykiska och
fysiska hilsan paverkas av levnadsforhallanden, kost, sémn, motion och beroendeframkallande
medel.

® Minniskans pubertet, reproduktion, sexualitet och identitet samt fragor om relationer, kirlek,
ansvar, samtycke och émsesidighet. Sexuellt 6verforbara sjukdomar och preventivmedel.

Systematiska undersékningar och granskning av information

® Enkla filtstudier, observationer och experiment. Planering, utférande, virdering av resultat
samt dokumentation med ord, bilder och tabeller.

® Nagra upptiickter inom det naturvetenskapliga omradet och deras betydelse for ménniskan.

® Informationss6kning, kritisk granskning och anvindning av information som ror
naturvetenskap.

Betygskriterier
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Betygskriterier fér betyget Godkant

Eleven visar grundliggande kunskaper om naturvetenskapliga begrepp och forklaringsmodeller.
Eleven beskriver naturvetenskapliga samband i naturen, samhéllet och ménniskokroppen med viss
anvindning av begreppen och forklaringsmodellerna.

I fragor som ror energi, teknik, miljo och hilsa for eleven resonemang med viss naturvetenskaplig
underbyggnad. Eleven anvinder information som rér naturvetenskap fran olika killor samt fér enkla
resonemang om informationens och kéllornas trovirdighet och relevans.

Eleven soker svar pa fragor genom att utfora enkla systematiska undersokningar pa ett sikert och i
huvudsak fungerande sitt. Eleven virderar resultaten och beskriver pa ett enkelt sétt
undersokningarna.
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