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Traarbete - TRAA - Gymnasieskola, Kommunal vuxenutbildning pa gymnasial
niva

Traarbete

Amnet triarbete behandlar arbeten med olika konstruktioner i trimaterial samt utvindiga och
invindiga beklddnader av byggnader. Det behandlar dven olika typer av byggnadskonstruktioner och
elementmontering. Arbetet utfors ofta som en del i en storre helhet i byggprocessen. Darfor ar
héinsynstagande till andra aktorer och 6vergripande planer en viktig del i arbetet.

Amnets syfte

Undervisningen i &mnet triaarbete ska syfta till att eleverna utvecklar formaga att utfora byggnationer
i trimaterial vid nyproduktion och renovering samt om- och tillbyggnad. Undervisningen ska dven ge
eleverna mojlighet att utveckla kunskaper om olika trikonstruktioner som bjilklag, regelverk och tak
inom byggnation. Dessutom ska undervisningen ge eleverna mojlighet att utveckla férmaga att utféra
olika former av beklidnader samt montering av isoleringsmaterial, fonster, dorrar och snickerier av
olika slag. Undervisningen ska dven ge eleverna mojlighet att utveckla kunskaper om
byggnadskonstruktioner och utférandekrav som giller for nybyggnation och renovering samt om- och
tillbyggnad. Genom att vicka elevernas nyfikenhet for olika arbetsomraden inom husbyggnad ska
undervisningen bidra till elevernas mojlighet att sjidlva forma sin framtid. Undervisningen ska
dessutom ge eleverna mojlighet att utveckla kreativitet, problemlésnings- och initiativf6rmaga.

Undervisningen ska leda till att eleverna utvecklar kunskaper om lagar och andra bestimmelser inom
yrkesomradet samt formaga att soka information i aktuella regelverk. Eleverna ska &ven ges mojlighet
att utveckla férmaga att tolka ritningar och f6lja instruktioner samt planera och organisera
arbetsuppgifter. Undervisningen ska leda till att eleverna utvecklar formaga att vilja och hantera
material samt anvinda och varda verktyg och maskiner. Dessutom ska undervisningen bidra till att
eleverna utvecklar formaga att arbeta med héinsyn till ergonomi, hilsa och sikerhet. Genom
undervisningen ska eleverna ges mojlighet att utveckla kunskaper om arbetssétt som frimjar en
ekonomiskt, socialt och miljomissigt hallbar utveckling samt om branschens ansvar for hallbart
byggande.

Undervisningen ska ge eleverna moéjlighet att utveckla kunskaper om yrkesrollen och om vikten av
ansvarstagande pa arbetsplatsen. Dessutom ska undervisningen ge eleverna mojlighet att utveckla
formaga att forhalla sig kritiskt till attityder och virderingar pa arbetsplatsen. Eleverna ska dven ges
rikligt med tillfdllen att anvénda facksprak. Darigenom ska eleverna ges mojlighet att utveckla
formaga att kommunicera och samverka med savil arbetskamrater som kunder pa bade svenska och
engelska. Eleverna ska dven ges mojlighet att utveckla férmaga att féra virderande diskussioner om
utférda arbeten utifran savil kvalitetskontroll som genomfoérande. Undervisningen ska ge eleverna
mojlighet att utveckla formaga att dokumentera och kvalitetssdkra arbetet samt reflektera 6ver hur
arbetsprocessen har paverkat resultatet.

I undervisningen ska teoretiska och praktiska kunskaper vivas samman till en helhet f6r eleverna.
Undervisningen ska bedrivas med metoder, verktyg och maskiner som ir tidsenliga och ergonomiskt
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anpassade samt organiseras sa att eleverna far mojlighet att utféra sina uppgifter bade individuellt och
i samarbete med andra.

Undervisningen i dmnet trdarbete ska ge eleverna forutséttningar att utveckla féljande:

Kunskaper om arbetsprocesser och metoder inom tréarbete.

Formaga att planera, utfora, dokumentera och utvirdera arbetsuppgifter inom triarbete.
Formaga att vilja och hantera material samt anvéinda och varda verktyg och maskiner.
Formaga att arbeta sikert i enlighet med lagar och andra bestimmelser inom yrkesomradet.
Formaga att samverka och kommunicera samt anviinda facksprak.

Nivaer i amnet traarbete

® Niva 1,100 poing, som bygger pa niva 2 i imnet husbyggnad.
® Niva 2, 200 poing, som bygger pa niva 1.
® Niva 3, 200 poiing, som bygger pa niva 2.

Niva 1, 100 poang
Nivakod: TRAA1000X

Centralt innehall

Undervisningen i dmnet triaarbete pa niva 1 ska behandla féljande centrala innehall:
Arbetsprocesser och metoder

Olika typer av trikonstruktioner, deras funktion och anvéindningsomrade.

Tré i byggkonstruktioner, historiskt och i nutid.

Branschens ansvar for att frimja ett hallbart byggande.

Arbetsmiljoplanens syfte vid arbeten med sérskild risk, till exempel att forebygga

arbetsmiljorisker.

® Bygghandlingar och referensverk for metoder och materialval inom tridarbete, ddribland
Boverkets byggregler (BBR) och AMA (Allmén material- och arbetsbeskrivning).

® Vanligt forekommande arbetsprocesser och metoder vid nyproduktion och renovering samt
om- och tillbyggnad.

® Olika arbetsprocesser och metoder med energieffektiva byggnadskonstruktioner.

® Arbetsmiljolagen och hur den reglerar arbetsmiljén och samverkan.

Planering och utférande

® Tolkning av ritningar, arbetsbeskrivningar, utférandekrav och toleranskrav samt metoder for att
identifiera felkillor i arbetsprocessen.
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Planering for att 16sa arbetsuppgifter i enlighet med branschkrav.

Byggtekniska berdkningar av volym, area och materialatgang.

Metoder for att frimja en god arbetsmiljo, till exempel dammbindning och minimering av buller.
Arbete med stomkonstruktioner i tré, ddribland tillverkning av bjilklag, regelverk och
takkonstruktioner. Arbete med krysskolvning, kortlingar, avviixlingar, strivning och stimpning.
Arbete med stal- och platprofiler i vigg-, fasad- och takkonstruktioner.

Tillverkning av vanligt forekommande trielement.

Montering av vindskydd och diffusionsspirr i byggnadskonstruktioner.

Invindig beklddnad av golv, viggar och tak, till exempel med paneler, skivor eller tramaterial.
Montering, infdstning och beslagning av fonster, dérrar och portar.

Utsiittning av horn och profiler for grundldggning och formséttning samt metoder for kontroll-
och kryssmétning.

® Probleml6sning i samband med arbetsuppgifterna.

Dokumentation och egenkontroll fore, under och efter utfort arbete.

® Virdering av utfort arbete och anvindning av utvirderingar i férbéttringsarbete.

Hantering av material och utrustning

Cirkuléra arbetsmetoder, till exempel hur produkter och material anvénds, ateranvéinds och
atervinns i flera livscykler och pa sa siitt bidrar till att minska klimatutslidppen och uttaget av
naturresurser.

® Materialvalets betydelse for ett hallbart byggande.
® Val, hantering och anvindning av material utifran anvindningsomrade och egenskaper samt i

enlighet med anvisningar, diribland val av virke, skivmaterial och infistningsmaterial.

Val, hantering och anvindning av olika isoleringsmaterial och tét- och vindskyddsmaterial
utifran materialens egenskaper och anvindningsomraden samt i enlighet med anvisningar.
Val, anvindning och vard av lampliga verktyg, maskiner och métverktyg for arbetsuppgiften
samt hantering och anvindning av digitala hjidlpmedel i arbetsprocessen.

Sikerhet

Arbetsmiljoverkets foreskrifter och allménna rad som géller stéllningar, arbetsplattformar och
anvindning av lyftanordningar.

Riskbedomningar i det dagliga arbetet, ddribland risker for tillbud och olycksfall samt av
hilsorisker och risker med felaktiga arbetsstillningar.

Anvindning av personlig skyddsutrustning och ergonomiska hjilpmedel, till exempel for att
hindra fall, minska paverkan av buller, damm, vibrationer och felaktiga arbetsstéllningar.
Atgirder for att skydda person, verktyg och material mot fall vid arbeten pa hojd och fran
stillningar.

Ansvarstagande i yrkesrollen och pa byggarbetsplatsen, till exempel for sikerhet och
arbetsmiljo.

® Forebyggande brandskydd och elsédkerhet.
® Tilltrddes- och utrymningsvigar pa arbetsplatsen.
® Nodliagesrutiner vid krissituationer och olycksfall.
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Samverkan och kommunikation

Facksprak inom yrkesomradet och engelska fackuttryck for vanligt féorekommande verktyg,
maskiner och arbetsmoment.

Faktorer som paverkar den sociala arbetsmiljon, diribland attityder och virderingar samt
sprakbruk.

Samverkan och kommunikation pa arbetsplatsen samt med kund eller bestéllare.

Niva 2, 200 poang

Nivakod: TRAA2000X

Centralt innehall

Undervisningen i &mnet triarbete pa niva 2 ska behandla f6ljande centrala innehall:

Arbetsprocesser och metoder

® Olika typer av tri- och lattbyggnadskonstruktioner, deras funktion och anvindningsomraden.
® Olika typer av triaféradlingsprocesser, till exempel handelssortering, virkesklasser, limtri och

impregneringsklasser.

Varsamhetskrav i samband med ombyggnation och restaurering av dldre byggnader, till
exempel byggnaders tekniska, historiska, kulturhistoriska, miljomaissiga och konstnérliga
véarden.

Bygghandlingars funktion i byggprocessen, diribland byggnadstekniska konsekvenser av att
inte f6lja bygghandlingar, riktlinjer och rekommendationer.

Vanligt forekommande arbetsprocesser och metoder f6r byggnadskonstruktioner i trd och
lattbyggnad.

® Olika arbetsprocesser och metoder med energieffektiva byggnadskonstruktioner.
® Lagar och andra bestimmelser inom yrkesomradet, diribland Boverkets byggregler (BBR).

Planering och utférande

Tolkning av ritningar, arbetsbeskrivningar, utférandekrav och toleranskrav samt metoder for att
identifiera felkéllor i arbetsprocessen.

® Planering for att 16sa arbetsuppgifter i enlighet med branschkrav.
® Byggtekniska beriikningar av volym, area och materialatgang.
® Utviandig beklddnad av viggar och utomhusgolv, diribland luftning och montering av olika

typer av utviandiga tripaneler, dorr- och fonsterfoder.

® Beklddnad av viggkonstruktioner, till exempel med skivmaterial av sten eller plat.
® Montering av prefabricerade trikonstruktioner, ddribland riktning och stréavning samt

lyfttekniker och sidkring av byggelement.
Montering av isolering i byggnadskonstruktioner, till exempel mot kyla, ljud eller virme.
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® Listning, inklidnad och utsmyckning, diribland av dorr- och fénstersmygar, foder, lister och
vindskivor.

® Uppférande och demontering av prefabricerad och platsbyggd form samt metoder for
ursparningar.

® Probleml6sning i samband med arbetsuppgifterna.

® Dokumentation och egenkontroll fore, under och efter utfort arbete.

® Virdering av utfort arbete och anvindning av utvirderingar i forbéittringsarbete.

Hantering av material och utrustning

® Materialhantering, materialf6rbrukning och ateranvindning av material i syfte att frimja ett
hallbart byggande.

® Val och hantering av fonster, dorrar och olika inredningar utifran deras funktion och
anvindningsomraden samt i enlighet med anvisningar.

® Val och anvindning av olika isoleringsmaterial och tét- och vindskyddsmaterial utifran
materialens egenskaper och anvindningsomraden samt i enlighet med anvisningar.

® Val, anvindning och vard av limpliga verktyg och maskiner f6r arbetsuppgiften samt
integrering av digitala hjalpmedel i arbetsprocessen.

Sikerhet

Bestimmelser som reglerar brandfarliga arbeten.

Riskbedomningar for att forebygga olycksfall, brand eller skada i samband med arbetsmoment.
Anvindning av personlig skyddsutrustning och ergonomiska hjialpmedel.

Atgirder for att skydda person, verktyg och material mot fall vid arbeten pa hojd och fran
stillningar.

Ansvarstagande i yrkesrollen och pa byggarbetsplatsen.

Avspirrningar av arbetsomrade i enlighet med Arbetsmiljoverkets foreskrifter.

Tilltrddes- och utrymningsvigar pa arbetsplatsen.

Nodliagesrutiner vid krissituationer och olycksfall.

Samverkan och kommunikation

® Facksprak pa bade svenska och engelska.

® Faktorer som paverkar den sociala arbetsmiljon, ddribland bemétande och inkluderande
arbetssitt.

® Samverkan och kommunikation pa arbetsplatsen samt med kund eller bestillare.

Niva 3, 200 poang
Nivakod: TRAA3000X

Centralt innehall
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Undervisningen i &mnet tridarbete pa niva 3 ska behandla f6ljande centrala innehall:

Arbetsprocesser och metoder

® Olika typer av trid- och limtrdkonstruktioner, deras funktion och anvindningsomrade.
® Bygghandlingars funktion och myndighetsbeslut i byggprocessen, diribland utférande- och

kvalitetskrav samt tillsyn genom kontroller och besiktningar.
Vanligt forekommande arbetsprocesser och metoder vid arbeten med byggnadskonstruktioner i
tri, stal, betong och murverk.

® Olika arbetsprocesser och metoder med energieffektiva byggnadskonstruktioner.
® Lagar och andra bestimmelser inom yrkesomradet, diribland Boverkets byggregler (BBR).

Planering och utférande

Tolkning av ritningar, arbetsbeskrivningar, utférandekrav och toleranskrav samt metoder for att
identifiera felkillor i arbetsprocessen.

Planering for att 16sa arbetsuppgifter i enlighet med branschkrav.

Byggtekniska berdkningar av volym, area och materialatgang.

Utvindig takbeklddnad, ddribland montering av underlagspapp, ytpapp och lékt.

Montering av prefabricerade betongelement, diribland riktning och strivning samt lyfttekniker
och sdkring av betongelement.

Montering av vindskydd och diffusionsspirr i byggnadskonstruktioner.

Montering av snickerier, till exempel inredning i kok, badrum eller forvaringsutrymmen.
Ytbeldggning av golv, till exempel med massiva trigolv, lamell- eller laminatgolv.

Formbyggnad och armering, diribland form for viggar, pelare, balkar, lagform, ursparningar
och trappor.

® Montering av ytskikt och beslag pa tak, till exempel av takpannor, plat eller shingel.

Underhall och reparation av befintliga dldre byggnadskonstruktioner och timmerbyggnader
utifran funktion, bestindighet och aktsamhetskrav.

® Probleml6sning i samband med arbetsuppgifterna.
® Dokumentation och egenkontroll fore, under och efter utfort arbete.
® Virdering av utfort arbete och anvindning av utvirderingar i forbéattringsarbete.

Hantering av material och utrustning

Resursanvindande kopplat till arbetsuppgiften, diribland val och anvindning av material med
hénsyn till kvalitet och kostnader samt hilso- och miljéaspekter.

Val, anvindning och hantering av olika tri- och byggmaterial vid arbete med ildre
byggnadskonstruktioner utifran materialens egenskaper och anvindningsomraden samt i
enlighet med anvisningar, till exempel stockars reaktioner vid uttorkning och fuktbegjutning.
Val och anvindning av olika isoleringsmaterial, téit- och vindskyddsmaterial samt material for
utviindiga takarbeten utifran materialens egenskaper och anvindningsomraden och i enlighet
med anvisningar.
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® Val, anvindning och vard av lampliga verktyg, maskiner for arbetsuppgiften samt hantering och
anviandning av digitala hjalpmedel i arbetsprocessen.

Sikerhet

® Riskbedémningar vid ombyggnads- och renoveringsarbete, ddribland av hilsorisker med asbest,
mogel, kvartsdamm och polyklorerade bifenyler (PCB).

® Anvindning av personlig skyddsutrustning och ergonomiska hjalpmedel.

® Atgirder for att skydda person, verktyg och material mot fall vid arbeten pa hojd och fran

stillningar.

Ansvarstagande i yrkesrollen och pa byggarbetsplatsen.

Avspirrning av ett arbetsomrade i enlighet med Arbetsmiljoverkets foreskrifter.

Tilltrddes- och utrymningsvégar pa arbetsplatsen.

Nodldgesrutiner vid krissituationer och olycksfall.

Samverkan och kommunikation

® Facksprak pa bade svenska och engelska.

® Faktorer som paverkar den sociala arbetsmiljon, ddribland bemdétande och inkluderande
arbetssitt.

® Samverkan och kommunikation pa arbetsplatsen, ddribland med ljud och handsignalering.

Betygskriterier

Av 15 kap. 24 § andra stycket och 20 kap. 37 § andra stycket skollagen (2010:800) foljer att ldraren vid
betygssittningen i ett imne ska gora en sammantagen bedomning av elevens kunskaper pa den
aktuella nivan i &mnet i férhallande till de betygskriterier som giller for &mnet som helhet och sitta
det betyg som bist motsvarar elevens kunskaper. Samtliga kriterier for betyget E ska dock vara
uppfyllda for att eleven ska kunna fa ett godkint betyg.

Betyget E
Eleven redogor 6versiktligt for arbetsprocesser och metoder inom triarbete.

Eleven planerar arbetsuppgifter inom tréarbete. Eleven utfér med visst handlag arbetsuppgifterna
och foljer med viss sidkerhet arbetsbeskrivningar och ritningar. Resultatet av arbetet 4r av godtagbar
kvalitet. Under arbetets gang och nér arbetsuppgiften ir utford gor eleven en dokumentation av
arbetet. Dessutom utvirderar eleven arbetsprocessen och resultatet samt ger forslag pa hur arbetet
kan forbittras.

Eleven viljer samt hanterar med visst handlag olika material. Dessutom anvinder och vardar eleven
med viss sikerhet verktyg och maskiner.
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Eleven gor riskbedomningar och arbetar sikert med hénsyn till hilsa, arbetsmiljo och ergonomi i
enlighet med lagar och andra bestimmelser inom omradet. Eleven motiverar éversiktligt sina val av
arbetsmetoder.

Eleven samverkar och kommunicerar samt anvinder facksprak med viss sikerhet.

Betyget D

Elevens kunskaper bed6ms sammantaget vara mellan C och E.

Betyget C

Eleven redogor utforligt for arbetsprocesser och metoder inom triarbete.

Eleven planerar arbetsuppgifter inom triarbete. Eleven utfér med gott handlag arbetsuppgifterna och
foljer med sdkerhet arbetsbeskrivningar och ritningar. Resultatet av arbetet dr av god kvalitet. Under
arbetets gang och nir arbetsuppgiften ir utférd gor eleven en dokumentation av arbetet. Dessutom
utviirderar eleven arbetsprocessen och resultatet samt ger férslag pa hur arbetet kan forbéttras.

Eleven viljer samt hanterar med gott handlag olika material. Dessutom anvéinder och vardar eleven
med sdkerhet verktyg och maskiner.

Eleven gor riskbedomningar och arbetar siikert med hénsyn till hilsa, arbetsmilj6 och ergonomi i
enlighet med lagar och andra bestimmelser inom omradet. Eleven motiverar utférligt sina val av
arbetsmetoder.

Eleven samverkar och kommunicerar samt anviinder facksprak med sékerhet.

Betyget B

Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan A och C.

Betyget A

Eleven redogor utforligt och nyanserat fér arbetsprocesser och metoder inom triarbete.

Eleven planerar arbetsuppgifter inom triarbete. Eleven utfér med mycket gott handlag
arbetsuppgifterna och foljer med god sdkerhet arbetsbeskrivningar och ritningar. Resultatet av
arbetet ir av mycket god kvalitet. Under arbetets gang och nir arbetsuppgiften ér utford gor eleven en
dokumentation av arbetet. Dessutom utviirderar eleven arbetsprocessen och resultatet samt ger

forslag pa hur arbetet kan forbittras.

Eleven viljer samt hanterar med mycket gott handlag olika material. Dessutom anvinder och vardar
eleven med god sikerhet verktyg och maskiner.
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Eleven gor riskbedomningar och arbetar sikert med hénsyn till hélsa, arbetsmiljé och ergonomi i
enlighet med lagar och andra bestimmelser inom omradet. Eleven motiverar utforligt och nyanserat
sina val av arbetsmetoder.

Eleven samverkar och kommunicerar samt anvinder facksprak med god sikerhet.

SKOLFS 2024:231 Sida9av9



	Träarbete
	Ämnets syfte
	Undervisningen i ämnet träarbete ska ge eleverna förutsättningar att utveckla följande:

	Nivåer i ämnet träarbete
	Nivå 1, 100 poäng
	Nivåkod: TRAA1000X
	Centralt innehåll

	Nivå 2, 200 poäng
	Nivåkod: TRAA2000X
	Centralt innehåll

	Nivå 3, 200 poäng
	Nivåkod: TRAA3000X
	Centralt innehåll
	Betygskriterier
	Betyget E
	Betyget D
	Betyget C
	Betyget B
	Betyget A




