Skotverket

Individ och samhalle - SGRIND7 - Kommunal vuxenutbildning som anpassad
utbildning pa grundlaggande niva

Individ och samhalle

Minniskor har i alla tider och i alla samhaéllen forsokt forsta och forklara sina levnadsvillkor och de
sociala sammanhang som de ingar i. Det dr alla ménniskors ansvar att utveckla ett samhélle som
priglas av demokratiska virden och att forvalta jorden sa att en hallbar utveckling blir mojlig.
Kunskaper om hem och samhille ger ménniskor forutséttningar att orientera sig i en allt mer
globaliserad och digitaliserad virld och att ta ansvar for sitt handlande.

Syfte

Undervisningen inom kursen individ och samhaille syftar till att eleven utvecklar kunskaper om
monster och rutiner som ingar i vardagen. Eleven ska ges forutsittningar att ta initiativ till, planera
och genomfora aktiviteter som har betydelse for praktiska situationer i hushallet. Eleven ska ocksa ges
mojlighet att utveckla kunskaper om olika samhillsfunktioner och om nidromradets kultur- och
fritidsutbud.

Undervisningen ska bidra till att eleven utvecklar kunskaper om sin nirmilj6é och dess historia for att
ge perspektiv pa det forflutna, nutiden och framtiden. Genom undervisningen ska eleven ocksa ges
mojlighet att utveckla kunskaper om olika geografiska platser for att 6ka sin rumsliga medvetenhet
och sin forstaelse for omvirlden. Genom undervisningen ska eleven ges moéjlighet att utveckla sin
forstaelse for vad det innebér att vara en aktiv och ansvarstagande medborgare i ett snabbt
fordnderligt samhille.

Vidare syftar undervisningen till att eleven utvecklar kunskaper om olika religioner, en férstaelse for
olika livsfragor samt perspektiv pa sig sjilv i relation till andra ménniskor. Undervisningen ska ocksa
bidra till att eleven utvecklar kunskaper om de ménskliga riattigheterna och om demokratiska
processer.

Genom undervisningen ska eleven fa mojlighet att utveckla kunskaper om &mnesspecifika begrepp.
Pa sa siitt ska eleven ges forutséttningar att bli delaktig i samtal om vardagslivet och samhiillet.

Genom undervisningen inom kursen individ och samhille ska eleven ges forutsattningar att utveckla
formagan att

vilja, planera och genomfora aktiviteter i vardagsmiljon,

undersdka nirmiljon, dess historia och traditioner,

undersoka olika religioner och livsfragor,

reflektera 6ver demokratiska virden, principer och arbetssitt,

soka information om service- och kulturutbud i savil digitala som andra medier,

anvinda ord, begrepp och symboler inom dmnesomradet, och

anvianda digitala medier for att nyttja olika tjénster, till exempel betala rékningar, boka biobiljett
eller bestilla taxi.
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Centralt innehall
Vardagsrutiner och vardagsmiljoé

® Bakning och matlagning samt olika metoder for detta, med eller utan digitala verktyg.
® Rutiner fér maltider och hur maltider kan arrangeras for att skapa gemenskap och
vilbefinnande.

Hygien och rengoring vid hantering, tillagning och férvaring av livsmedel.

Samband mellan mat och hilsa.

Rutiner vid inkop. Planering och genomférande.

Konsumentkunskap, till exempel kvalitet och jamforpris.

Atervinning och hur det fungerar.

Tvitt, rengoring och vard av olika material och ytor i bostaden. Miljévinliga metoder for detta.
Redskap, verktyg och teknisk utrustning som anvinds i hushallet.

Olycksrisker i bostaden och hur de kan forebyggas.

Omvarld

Nirmiljon och dess historia, traditioner och hogtider.

Sverige och virlden. Platser som har betydelse for eleven.

Kristendomen i det svenska samhillet férr och nu.

Nagra religiost motiverade levnadsregler och berittelser fran kristendom, islam, judendom,

hinduism och buddhism.

® Sambhillsfunktioner och samhiillsservice, till exempel raddningstjénst, sjukvard och LSS.

® Fritids- och kulturutbud i ndrsamhaillet. Metoder for att s6ka information, savil med som utan
digitala verktyg.

® Yrken och verksamheter i samhaillet.

® Aktuella fragor och debatter i samhaéllet.

® Reklam och information i savil digitala som andra medier samt hur information i digitala

medier kan styras av bakomliggande programmering.

Leva tillsammans

® Livsfragor med betydelse for eleven, till exempel gott och ont, ritt och oritt, kamratskap,
konsroller, jimstilldhet och relationer.

® Ansvarsfullt agerande vid anvindning av digitala och andra medier.

® Virdegrund, demokrati och alla ménniskors lika virde.

® Regler och lagar med betydelse for eleven, till exempel trafikregler och hur man beter sig i
trafiken pa ett sikert sétt.

Amnesspecifika begrepp
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® Ord, begrepp och symboler inom dmnesomradet som kan anviindas for att till exempel
kommunicera om vardagslivet och samhillet.

Kriterier for bedomning av kunskaper

Grundldggande kunskaper (efter elevens férutsattningar)

Eleven kan delta i matlagning och andra arbetsuppgifter som férekommer i vardagsmiljé. I arbetet
deltar eleven i att anvinda redskap och livsmedel pa ett siikert och fungerande sitt. Eleven deltar vid
atervinning och killsortering och i kommunikation om olycksrisker och hur olyckor kan férebyggas.

Eleven kan delta i att orientera sig i nirmiljon genom att visa igenkinnande och samspela. Dessutom
deltar eleven i att beskriva platser och miljéer som har betydelse for eleven i Sverige, Europa och
ovriga delar av virlden.

Eleven kan delta i kommunikation om levnadsregler och berittelser i virldsreligionerna och deltar i
att beskriva nagon kristen tradition och hogtid. Dessutom deltar eleven i kommunikation om
livsfragor som har betydelse for eleven.

Eleven kan delta i kommunikation om demokrati och ménskliga rittigheter. Eleven deltar i beslut om
sin egen utbildningssituation. Eleven kan delta i att himta information fran olika kéllor. Eleven kan
ocksa delta i kommunikation om samhillsinformation och reklam och om aktuella samhallsfragor och
nyheter. Eleven identifierar ord, begrepp och symboler pa ett i sammanhanget relevant sitt genom att
visa igenkidnnande och samspela.

Fordjupade kunskaper (efter elevens forutsattningar)

Eleven kan laga mat och genomfora andra arbetsuppgifter som férekommer i vardagsmiljo. T arbetet
anvinder eleven redskap och livsmedel pa ett sikert och fungerande sitt. Eleven atervinner och
killsorterar och kommunicerar om olycksrisker och hur olyckor kan férebyggas.

Eleven kan orientera sig i nirmiljon. Dessutom beskriver eleven miljoer i ndromradet och pa
hemorten samt platser som har betydelse for eleven i Sverige, Europa och 6vriga delar av varlden.

Eleven kan kommunicera om levnadsregler och berittelser i virldsreligionerna och beskriver nagon
kristen tradition och hogtid. Dessutom kommunicerar eleven om livsfragor som har betydelse for
eleven.

Eleven kan kommunicera om demokrati och ménskliga rittigheter utifran olika frigor och egna
erfarenheter. Eleven fattar beslut i sin egen utbildningssituation. Eleven kan hdmta information fran
olika killor. Eleven kan ocksa kommunicera om samhéllsinformation och reklam och om aktuella
samhillsfragor och nyheter. Eleven anvédnder ord, begrepp och symboler pa ett i sammanhanget
relevant sitt.
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