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Psykiatri

Amnet psykiatri ir tvirvetenskapligt. Det bygger i huvudsak pa medicinsk vetenskap, vardvetenskap
och pedagogik. Amnet behandlar vird- och omsorgsarbete vid psykiska sjukdomar.

Amnets syfte

Undervisningen i dmnet psykiatri ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om olika psykiska
funktionsnedséttningar. Den ska bidra till att eleverna utvecklar férmaga att kommunicera och moéta
patienter och brukare med ett lyhort, respektfullt och empatiskt férhallningssétt. I undervisningen
ska eleverna ocksa ges mojlighet att utveckla kunskaper om livsvérldens betydelse for uppkomst av
psykisk funktionsnedséttning liksom om samhillets och enskilda ménniskors mojlighet att paverka
den.

Undervisningen ska bidra till att eleverna blir medvetna om de férdomar som finns om psykiska
funktionsnedséttningar. I undervisningen ska eleverna ges mojlighet att diskutera orsaker till
okningen av psykisk ohilsa i samhiillet inte minst bland unga samt utveckla forstaelse av att psykisk
ohélsa kan drabba alla manniskor och att det &r lika naturligt att s6ka hjilp for det som for en fysisk
sjukdom. Eleverna ska dessutom utveckla forstaelse av hur varden, omsorgen och omvardnaden ska
utformas for patienter och brukare med psykiska funktionsnedsittningar. Eleverna ska ges mojlighet
att planera, genomféra, dokumentera och utvirdera arbetet utifran omvardnads- och
omsorgsprocessens olika steg.

Undervisningen i &mnet psykiatri ska ge eleverna férutsattningar att utveckla foljande:

1. Kunskaper om lagar och andra bestimmelser som styr verksamhetsomradet samt formaga att
arbeta efter dessa i praktisk verksamhet.

2. Kunskaper om den historiska utvecklingen inom verksamhetsomradet samt om betydelsen av
evidensbaserad kunskap.

3. Kunskaper om réttspsykiatrins samhéllsskyddande verksamhet samt formaga att se méanniskan
bakom brottet i arbetet med att ateranpassa patienten till ett liv i frihet.

4. Kunskaper om orsaker till att psykisk ohélsa uppstar samt faktorer som paverkar psykisk hilsa
och ohilsa.

5. Kunskaper om olika psykiska funktionsnedséittningar samt férmaga att tillimpa dessa
kunskaper i praktisk verksamhet.

6. Kunskaper om omvardnads- och omsorgsprocessens olika steg och innehall vid olika psykiska
funktionsnedsittningar samt formaga att tillimpa dessa kunskaper i praktisk verksamhet.

7. Kunskaper om den samhiillsbaserade psykiatrins olika stodatgérder i arbetet med patienter och
brukare som &r i behov av aterhdmtning.

8. Formaga att mota och kommunicera med patienter, brukare och nirstaende pa ett respektfullt,
lyhort och empatiskt séitt samt férmaga att reflektera 6ver sitt eget forhallningssétt i motet med
dem.
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9. Formaga att med kreativitet och initiativformaga medverka i vardens, omsorgens och
omvardnadens forbéttrings- och kvalitetsarbete utifran evidensbaserad kunskap.
10. Kunskaper om hur ett vil utvecklat samarbete med olika huvudmén, yrkesgrupper och
nirstaende paverkar patienters och brukares aterhdmtning positivt.

Kurser i amnet

Psykiatri 1,100 poing.

Psykiatri 2, 200 podng, som bygger pa kursen psykiatri 1.

Rittspsykiatri, 100 poing, som bygger pa kursen psykiatri 2.
Samhaéllsbaserad psykiatri, 100 poéng, som bygger pa kursen psykiatri 2.

Psykiatri 1, 100 podng

Kurskod: PSYPSY01

Kursen psykiatri 1 omfattar punkterna 2, 4-6 och 8 under rubriken Amnets syfte. I kursen behandlas
grundldggande kunskaper i dmnet.

Centralt innehall

Undervisningen i kursen ska behandla féljande centrala innehall:

® Psykiatrins historiska utveckling vad giller organisation, ménniskosyn, kunskap, utveckling och
anvindning av olika behandlingsformer samt behov av evidensbaserad kunskap.

® Forklaringsmodeller till att psykisk ohilsa uppstar. Hur individens fysiska, psykosociala och
socioekonomiska situation samt konstillhorighet paverkar psykisk hilsa och ohilsa.

® Identifikation av psykiska hilsorisker och forebyggande av psykisk ohilsa.

® Orsak, symtom, skattningsinstrument, behandling, vard och omsorg, omvardnad, aterhimtning
samt prevention vid vanliga psykiska funktionsnedséttningar.

® Professionell hallning, balanspunkter, 6verféring-motoverféring, nirhet-distans, empati-
sympati samt hallpunkter for ett bra samtal.

Kunskapskrav

Betyget E

Eleven ger med utgangspunkt i psykiatrins historia enkla exempel pa vikten av evidensbaserad
kunskap. Eleven beskriver ocksa dversiktligt ett par olika forklaringsmodeller till att psykisk ohilsa
uppstar. Dessutom beskriver eleven 6versiktligt hur individens fysiska, psykosociala och
socioekonomiska situation samt konstillhorighet kan paverka psykisk hilsa och ohilsa.
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Eleven ger enkla forslag pa vad som behover férindras i méanniskors livsstil for att forebygga psykisk
ohilsa. Eleven beskriver #ven dversiktligt orsak, symtom, skattningsinstrument, behandling, vard och
omsorg, omvardnad, aterhdmtning samt prevention vid vanliga psykiska funktionsnedsittningar.

Eleven beskriver éversiktligt hur man méter och kommunicerar med manniskor som har olika
psykiska funktionsnedsittningar. Dessutom beskriver eleven éversiktligt inneborden av ett
respektfullt, lyhort och empatiskt forhallningssatt.

Betyget D
Betyget D innebir att kunskapskraven for E och till 6vervigande del for C dr uppfyllda.
Betyget C

Eleven ger med utgangspunkt i psykiatrins historia exempel pa vikten av evidensbaserad kunskap.
Eleven beskriver ocksa utforligt ett par olika forklaringsmodeller till att psykisk ohilsa uppstar och
redogor utforligt for de teorier som finns bakom férklaringsmodellerna. Dessutom beskriver eleven
utforligt hur individens fysiska, psykosociala och socioekonomiska situation samt konstillhorighet
kan paverka psykisk hélsa och ohilsa.

Eleven ger vilgrundade forslag pa vad som behéver forindras i ménniskors livsstil for att forebygga
psykisk ohilsa. Eleven beskriver dven utforligt orsak, symtom, skattningsinstrument, behandling, vard
och omsorg, omvardnad, aterhimtning samt prevention vid vanliga psykiska funktionsnedséttningar.

Eleven beskriver utforligt hur man méter och kommunicerar med ménniskor som har olika psykiska
funktionsnedsittningar. Dessutom beskriver eleven utforligt inneborden av ett respektfullt, lyhort
och empatiskt forhallningssitt.

Betyget B
Betyget B innebér att kunskapskraven for C och till 6vervigande del for A &r uppfyllda.
Betyget A

Eleven ger med utgangspunkt i psykiatrins historia exempel pa vikten av evidensbaserad kunskap
samt forklarar utférligt och nyanserat sambandet mellan evidensbaserad kunskap och god vard.
Eleven beskriver ocksa utforligt och nyanserat ett par olika forklaringsmodeller till att psykisk ohilsa
uppstar, redogér utforligt och nyanserat f6r de teorier som finns bakom férklaringsmodellerna samt
jamfor teorierna. Dessutom beskriver eleven utforligt och nyanserat hur individens fysiska,
psykosociala och socioekonomiska situation samt konstillhorighet kan paverka psykisk hilsa och
ohilsa.

Eleven identifierar olika orsaker till att psykisk ohilsa uppstar, férklarar utforligt och nyanserat
livsvirldens betydelse for psykisk hilsa samt ger vilgrundade och nyanserade forslag pa vad som
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behover foriandras i manniskors livsstil for att forebygga psykisk ohélsa. Eleven beskriver dven
utforligt och nyanserat orsak, symtom, skattningsinstrument, behandling, vard och omsorg,
omvardnad, aterhdmtning samt prevention vid vanliga psykiska funktionsnedséttningar.

Eleven beskriver utforligt och nyanserat hur man méter och kommunicerar med ménniskor som har
olika psykiska funktionsnedséttningar. Dessutom beskriver eleven utforligt och nyanserat inneborden
av ett respektfullt, lyhort och empatiskt forhallningssatt.

Psykiatri 2,200 poang

Kurskod: PSYPSY02

Kursen psykiatri 2 omfattar punkterna 1, 5-6 och 8-10 under rubriken Amnets syfte. I kursen
behandlas férdjupade kunskaper i &mnet.

Centralt innehall

Undervisningen i kursen ska behandla féljande centrala innehall:

® Olika lagar och andra bestimmelser som styr verksamheten, till exempel hilso- och
sjukvardslagen, lagen om psykiatrisk tvangsvard och lagen om rittspsykiatrisk vard.

® Orsak, symtom, skattningsinstrument, behandling, vard och omsorg, omvardnad, aterhidmtning
samt prevention vid mindre vanliga psykiska funktionsnedséttningar.

® Olika behandlingsformer, till exempel kognitiv beteendeterapi och dialektisk beteendeterapi
samt ESL, ett sjilvstindigt liv.
Samsjuklighet, bruk och missbruk vid psykisk funktionsnedséttning.
Bedomning av behov, planering, genomforande, dokumentation och utvirdering av vard och
omsorg samt omvardnadsarbete vid mindre vanliga psykiska funktionsnedséttningar.

® Samtalsmetodik individuellt och i grupp. Motiverande samtal med 6ppna fragor, reflektioner
och sammanfattningar. Kommunikationens betydelse vid tvangssituationer.

® Arbete med forbéttrings- och kvalitetsarbete i den praktiska verksamheten.

® Vikten av samarbete mellan olika yrkesgrupper och olika ansvarsomraden. Revirtinkande.

® Intresse- och anhorigféreningar samt deras mojlighet till paverkan pa varden och omsorgen.
Stodverksamhet till barn med foridldrar som har psykisk funktionsnedsittning eller
missbruksproblematik samt utbildning om psykiska funktionsnedséttningar. Delaktighet for
patienter, brukare och nirstaende i vard- och omsorgs- samt omvardnadsarbete.

Kunskapskrav

Betyget E

Eleven redogor 6versiktligt fér lagar och andra bestimmelser som styr verksamheten samt arbetar
efter dem. Eleven beskriver dven dversiktligt orsak, symtom, skattningsinstrument, behandling, vard
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och omsorg, omvardnad, aterhimtning samt prevention vid mindre vanliga psykiska
funktionsnedsittningar. Med det som utgangspunkt och i samradd med handledare planerar, genomfér
och dokumenterar eleven vard-, omsorgs- och omvardnadsarbete utifran omvardnads- och
omsorgsprocessens olika steg.

Eleven ger enkla exempel pa hur man utifran olika situationer méter och kommunicerar med
patienter och brukare pa ett respektfullt, lyhort och empatiskt sétt samt utfor detta i samrad med
handledare. Dessutom viirderar eleven med enkla omdomen sitt eget forhallningssétt i motet med
patienter och brukare. Eleven tar i samrad med handledare initiativ i bekanta situationer i vard- och
omsorgsarbetet samt beskriver versiktligt utifrdn givna fragestillningar hur olika rutiner paverkar
arbetet.

Eleven redogor 6versiktligt for nyttan av att olika huvudmiin, yrkesgrupper och nérstaende blir
delaktiga i utformningen av patientens och brukarens vard och omsorg samt omvardnad.

Nir eleven samrader med handledare bedémer hon eller han med viss sikerhet den egna formagan
och situationens krav.

Betyget D
Betyget D innebdr att kunskapskraven for E och till 6vervigande del f6r C &dr uppfyllda.
Betyget C

Eleven redogor utforligt for lagar och andra bestimmelser som styr verksamheten samt arbetar efter
dem och beskriver utforligt hur de paverkar patienternas handlingsfrihet. Eleven beskriver dven
utforligt orsak, symtom, skattningsinstrument, behandling, vard och omsorg, omvardnad,
aterhimtning samt prevention vid mindre vanliga psykiska funktionsnedséittningar. Med det som
utgangspunkt och efter samrad med handledare uppméirksammar eleven behov samt planerar,
genomfor, dokumenterar och utvirderar vard-, omsorgs- och omvardnadsarbete utifran omvardnads-
och omsorgsprocessens olika steg.

Eleven ger exempel pa hur man utifran olika situationer moéter och kommunicerar med patienter och
brukare pa ett respektfullt, lyhoért och empatiskt sitt samt utfor detta efter samrdd med handledare.
Dessutom virderar eleven med nyanserade omdomen sitt eget forhallningssitt i motet med patienter
och brukare. Eleven tar efter samrdd med handledare initiativ i bekanta situationer i vard- och
omsorgsarbetet samt beskriver utforligt hur olika rutiner paverkar arbetet.

Eleven redogor utforligt for nyttan av att olika huvudmén, yrkesgrupper och nirstaende blir delaktiga
i utformningen av patientens och brukarens vard och omsorg samt omvardnad.

Nir eleven samrader med handledare bedomer hon eller han med viss sidkerhet den egna formagan
och situationens krav.

Betyget B
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Betyget B innebir att kunskapskraven for C och till 6vervigande del for A dr uppfyllda.

Betyget A

Eleven redogor utforligt och nyanserat f6r lagar och andra bestimmelser som styr verksamheten samt
arbetar efter dem och beskriver utforligt och nyanserat hur de paverkar patienternas handlingsfrihet
och vardarbetet. Eleven beskriver dven utforligt och nyanserat orsak, symtom, skattningsinstrument,
behandling, vard och omsorg, omvardnad, aterhdmtning samt prevention vid mindre vanliga psykiska
funktionsnedsittningar. Med det som utgangspunkt och efter samrad med handledare
uppmirksammar eleven behov samt planerar, genomfér, dokumenterar och utviirderar vard-,
omsorgs- och omvardnadsarbete utifran omvardnads- och omsorgsprocessens olika steg.

Eleven ger exempel pa hur man utifran olika situationer moéter och kommunicerar med patienter och
brukare pa ett respektfullt, lyhort och empatiskt sitt samt utfor detta efter samradd med handledare.
Dessutom virderar eleven med nyanserade omdoémen sitt eget forhallningssétt i motet med patienter
och brukare samt anpassar det vid behov till &ndrade forutséttningar. Eleven motiverar ocksa utforligt
och nyanserat kommunikationens betydelse i arbetet. Eleven tar efter samrad med handledare
initiativ i nya situationer i vard- och omsorgsarbetet samt beskriver utforligt och nyanserat hur olika
rutiner paverkar arbetet.

Eleven redogor utforligt for nyttan av att olika huvudmaén, yrkesgrupper och nirstaende blir delaktiga
i utformningen av patientens och brukarens vard och omsorg samt omvardnad. Dessutom férklarar
eleven utforligt och nyanserat vilka negativa foljder det kan fi om dessa grupper inte involveras i
utformningen.

Nir eleven samrader med handledare bedémer hon eller han med sikerhet den egna formagan och
situationens krav.

Rattspsykiatri, 100 poang

Kurskod: PSYRASO

Kursen rittspsykiatri omfattar punkterna 1, 3-5 och 8-10 under rubriken Amnets syfte. I kursen
behandlas fordjupade kunskaper i dmnet.

Centralt innehall
Undervisningen i kursen ska behandla féljande centrala innehall:
® Lagar och andra bestimmelser som styr verksamheten i till exempel 6ppen och sluten
rittspsykiatrisk vard. Samarbete med kriminalvarden samt kriminalvardens olika restriktioner.

® Dynamisk och statisk sikerhet. Riskbedomningar och hur man kan minimera hot och
valdssituationer.
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® Psykisk sjukdom och kriminalitet samt forebyggande atgirder, till exempel genom samhills-
och familjeinsatser.

® Metoder for att anvinda sig sjialv som ett verktyg for att skapa goda vardrelationer med
patienter.

® Rittspsykiatrisk vard och omvardnad, virdegrund, humanistisk ménniskosyn, nirhet och
distans.

® Arbete med forbéttrings- och kvalitetsarbete i den praktiska verksamheten.
Samverkan mellan olika myndigheter och verksamhetsomraden vid utslussning och eftervard.
Rittigheter och skyldigheter for patienten.

® Program for patientrehabilitering, till exempel missbruksprogram.

Kunskapskrav

Betyget E

Eleven redogor 6versiktligt for lagar och andra bestimmelser som styr verksamheten samt arbetar
efter dem. Eleven beskriver #ven oversiktligt rittspsykiatrins samhillsskyddande roll utifran de
riskbedémningar som gors. Dessutom beskriver eleven Gversiktligt vikten av att arbeta utifran ett
etiskt forhallningssétt dir man ser ménniskan bakom brottet.

Eleven beskriver éversiktligt samhillets och familjens mojlighet att genom tidig paverkan och hjilp
forhindra utvecklingen av en kriminell identitet. Eleven beskriver &ven 6versiktligt hur man i
omvardnadsarbetet anvinder sig sjilv som verktyg for att skapa en vardrelation dér patienten ges
mojlighet till bearbetning och tillvixt. Dessutom viirderar eleven med enkla omdomen sitt eget
forhallningssétt vad giller nidrhet och distans i métet med patienter.

Eleven moter i samrad med handledare och utifran givna rutiner patienter pa ett respektfullt, lyhort
och empatiskt siitt. Eleven tar ocksa i samrad med handledare initiativ i olika vard- och
omsorgssituationer, viljer en strategi, foljer sin planering och genomfor arbetet med tillfredsstéllande
resultat. Dessutom beskriver eleven 6versiktligt utifran givna fragestéllningar hur olika rutiner
paverkar arbetet samt ger enkla férslag pa hur rutinerna kan forbéttras.

Eleven redogor 6versiktligt for nyttan av att olika myndigheter och verksamhetsomraden samverkar
vid utslussning och eftervard av patienter. Dessutom beskriver eleven éversiktligt varfor det dr viktigt
att samhiillet kan tillgodose patienternas behov av en vl utbyggd utslussningsprocess och ger
exempel pa olika program for patientrehabilitering.

Nir eleven samrader med handledare bedémer hon eller han med viss sikerhet den egna formagan
och situationens krav.

Betyget D

Betyget D innebdr att kunskapskraven for E och till 6verviigande del f6r C &dr uppfyllda.
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Betyget C

Eleven redogor utforligt for lagar och andra bestimmelser som styr verksamheten samt arbetar efter
dem. Eleven beskriver #ven utforligt rittspsykiatrins samhillsskyddande roll utifran de
riskbedémningar som gors. Dessutom beskriver eleven utférligt vikten av att arbeta utifran ett etiskt
forhallningssétt ddr man ser ménniskan bakom brottet.

Eleven beskriver utforligt samhillets och familjens mojlighet att genom tidig paverkan och hjilp
forhindra utvecklingen av en kriminell identitet. Eleven beskriver &dven utférligt hur man i
omvardnadsarbetet anvinder sig sjilv som verktyg for att skapa en vardrelation déir patienten ges
mojlighet till bearbetning och tillvixt. Dessutom viirderar eleven med nyanserade omdomen sitt eget
forhallningssétt vad giiller ndrhet och distans i motet med patienter.

Eleven moter efter samrad med handledare utifran egna valda strategier patienter pa ett respektfullt,
lyhort och empatiskt sétt. Eleven tar ocksa efter samrad med handledare initiativ i olika vard- och
omsorgssituationer, viljer en strategi, foljer sin planering och genomfor arbetet med tillfredsstillande
resultat. Dessutom beskriver eleven utforligt hur olika rutiner paverkar arbetet samt ger vilgrundade
forslag pa hur rutinerna kan forbéttras.

Eleven redogor utforligt for nyttan av att olika myndigheter och verksamhetsomraden samverkar vid
utslussning och eftervard av patienter. Dessutom beskriver eleven utforligt varfor det ér viktigt att
samhdllet kan tillgodose patienternas behov av en vil utbyggd utslussningsprocess och ger exempel
pa olika program for patientrehabilitering. Eleven forklarar ocksa utforligt varfor ett visst program
kan vara framgéngsrikt for en viss patient.

Nir eleven samrader med handledare bedomer hon eller han med viss sikerhet den egna formagan
och situationens krav.

Betyget B
Betyget B innebir att kunskapskraven for C och till 6vervigande del for A dr uppfyllda.
Betyget A

Eleven redogor utforligt och nyanserat f6r lagar och andra bestimmelser som styr verksamheten samt
arbetar efter dem. Eleven beskriver dven utférligt och nyanserat riittspsykiatrins samhillsskyddande
roll utifran de riskbedomningar som gors. Dessutom beskriver eleven utférligt och nyanserat vikten
av att arbeta utifran ett etiskt férhallningssétt dir man ser ménniskan bakom brottet.

Eleven beskriver utforligt och nyanserat samhillets och familjens mojlighet att genom tidig paverkan

och hjilp forhindra utvecklingen av en kriminell identitet. Eleven beskriver dven utférligt och
nyanserat hur man i omvardnadsarbetet anvinder sig sjidlv som verktyg for att skapa en vardrelation
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dir patienten ges mojlighet till bearbetning och tillviixt. Dessutom virderar eleven med nyanserade
omdomen sitt eget forhallningssétt vad géller nirhet och distans i motet med patienter samt
identifierar och ger forslag pa fordndringar som kan utveckla det egna forhallningssittet.

Eleven moter efter samrad med handledare utifran egna valda strategier och i nya situationer
patienter pa ett respektfullt, lyhort och empatiskt sitt. Eleven tar ocksa efter samrdd med handledare
initiativ i olika vard- och omsorgssituationer, véljer en strategi, foljer sin planering och genomfor
arbetet med gott resultat. Dessutom beskriver eleven utforligt och nyanserat hur olika rutiner
paverkar arbetet samt ger vilgrundade och nyanserade forslag pa hur rutinerna kan forbittras.

Eleven redogor utforligt och nyanserat fér nyttan av att olika myndigheter och verksamhetsomraden
samverkar vid utslussning och eftervard av patienter. Dessutom beskriver eleven utforligt och
nyanserat varfor det ir viktigt att samhillet kan tillgodose patienternas behov av en vil utbyggd
utslussningsprocess och ger exempel pa olika program for patientrehabilitering. Eleven férklarar
ocksa utforligt och nyanserat varfor ett visst program kan vara framgangsrikt fér en viss patient.

Nir eleven samrader med handledare bedémer hon eller han med sikerhet den egna formagan och
situationens krav.

Samhallsbaserad psykiatri, 100 podng

Kurskod: PSYSAMO

Kursen samhillsbaserad psykiatri omfattar punkterna 7-10 under rubriken Amnets syfte. I kursen
behandlas fordjupade kunskaper i dmnet.

Centralt innehall
Undervisningen i kursen ska behandla féljande centrala innehall:

® Mojligheter till stod. Case management, resurspersoner, olika boenden och
boendestodsverksamheter samt sysselsittningens betydelse och utformning.

® Aterhimtningsprocessens olika skeenden, dterhimtningens betydelse samt aterhimtning och
kultur. Brukarens behov av kunskap om sin psykiska funktionsnedsittning och de
professionellas roll i detta. Behovet av stod.

® Stigmatisering vid psykisk sjukdom, hur det uppstar, varfér det forekommer, brukarens
erfarenheter, allménhetens och professionens roll samt sjilvstigmatisering.

® Professionalism, personlig integritet och sjilvbestimmande, bemétande och relationer vid
arbete i brukarens hemmiljo.

® Arbete med forbéttrings- och kvalitetsarbete i den praktiska verksamheten.

® Samverkan mellan olika huvudmién och samverkans mojligheter och hinder.

Kunskapskrav
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niva

Betyget E

Eleven beskriver 6versiktligt vilket stod brukarna kan fa i form av resurspersoner, boende och
sysselsittning. Eleven beskriver ocksa dversiktligt brukarens grundliggande behov i
aterhdmtningsprocessens olika skeenden, aterhdmtningens betydelse och vad det kan innebéra om
brukaren inte far stod. Dessutom beskriver eleven 6versiktligt brukares upplevelse av stigmatisering i
samhillet samt ger nagot enkelt férslag pa atgiirder som skulle kunna férindra denna upplevelse.

Eleven moter i samrad med handledare utifran givna rutiner brukare pa ett respektfullt, lyhort och
empatiskt sétt. Dessutom redogor eleven oversiktligt for de speciella krav som stélls fér arbete i
brukares hemmilj6. Eleven tar 1 samrad med handledare initiativ i bekanta situationer i vard- och
omsorgsarbetet samt beskriver 6versiktligt handlingar som tillgodoser brukarens integritet. Dessutom
virderar eleven med enkla omdémen sitt eget férhallningssitt i bemotandet av brukare. Eleven
beskriver oversiktligt utifran givna fragestillningar hur olika rutiner paverkar arbetet samt ger enkla
forslag pa hur rutinerna kan forbéttras.

Eleven redogor 6versiktligt for nyttan av att olika huvudmén samverkar samt fér méjligheter och
hinder i denna samverkan.

Nir eleven samrader med handledare bedémer hon eller han med viss sékerhet den egna formagan
och situationens krav.

Betyget D
Betyget D innebir att kunskapskraven for E och till 6vervigande del fo6r C dr uppfyllda.
Betyget C

Eleven beskriver utférligt vilket stod brukarna kan fa i form av resurspersoner, boende och
sysselsittning. Eleven beskriver ocksa utforligt brukarens grundliggande behov i
aterhdmtningsprocessens olika skeenden, aterhimtningens betydelse och vad det kan innebéra om
brukaren inte far st6d samt hur man som yrkesmissig hjilpare kan utgora ett stod. Dessutom
beskriver eleven utforligt brukares upplevelse av stigmatisering i samhillet, redogor utforligt for
orsaker till stigmatiseringen samt ger nagra vilgrundade forslag pa atgirder som skulle kunna
fordndra denna upplevelse.

Eleven moter efter samrad med handledare utifran egna valda strategier brukare pa ett respektfullt,
lyhort och empatiskt sitt. Dessutom redogér eleven utférligt for de speciella krav som stills for arbete
i brukares hemmiljo. Eleven tar efter samrad med handledare initiativ i bekanta situationer i vard-
och omsorgsarbetet samt beskriver utférligt handlingar som tillgodoser brukarens integritet.
Dessutom virderar eleven med nyanserade omdomen sitt eget forhallningssitt i bemotandet av
brukare. Eleven beskriver utforligt hur olika rutiner paverkar arbetet samt ger vilgrundade forslag pa
hur rutinerna kan forbattras.
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Eleven redogor utforligt for nyttan av att olika huvudmin samverkar samt fér mojligheter och hinder
i denna samverkan.

Nir eleven samrader med handledare bedomer hon eller han med viss sidkerhet den egna formagan
och situationens krav.

Betyget B
Betyget B innebir att kunskapskraven f6r C och till 6verviigande del f6r A ar uppfyllda.
Betyget A

Eleven beskriver utforligt och nyanserat vilket stod brukarna kan fa i form av resurspersoner, boende
och sysselsittning. Eleven beskriver ocksa utférligt och nyanserat brukarens grundliggande behov i
aterhdmtningsprocessens olika skeenden, aterhimtningens betydelse och vad det kan innebéira om
brukaren inte far stod samt hur man som yrkesmissig hjilpare kan utgora ett st6d. I beskrivningen
virderar eleven med nyanserade omd6émen olika stodatgirder samt ger foérslag pa forbattringar.
Dessutom beskriver eleven utforligt och nyanserat brukares upplevelse av stigmatisering i samhiillet,
redogor utforligt och nyanserat for orsaker till stigmatiseringen samt ger nigra vilgrundade och
nyanserade forslag pa atgéirder som skulle kunna féréindra denna upplevelse.

Eleven moter efter samrad med handledareutifran egna valda strategier och i nya situationer brukare
pa ett respektfullt, lyhort och empatiskt siitt. Dessutom redogor eleven utforligt och nyanserat fér de
speciella krav som stills for arbete i brukares hemmiljo. Eleven tar efter samrad med handledare
initiativ i nya situationer i vard- och omsorgsarbetet samt beskriver utférligt och nyanserat handlingar
som tillgodoser brukarens integritet. Dessutom virderar eleven med nyanserade omddmen sitt eget
forhallningssitt i bemo6tandet av brukare samt anpassar det vid behov till indrade férutsittningar.
Eleven beskriver utférligt och nyanserat hur olika rutiner paverkar arbetet samt ger vélgrundade och
nyanserade forslag pa hur rutinerna kan forbéttras.

Eleven redogor utforligt och nyanserat fér nyttan av att olika huvudmin samverkar samt for
mojligheter och hinder i denna samverkan.

Nir eleven samrader med handledare bedomer hon eller han med sikerhet den egna férmagan och
situationens krav.
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