Skotverket

Hastkunskap - HAU - Anpassad gymnasieskola, Kommunal vuxenutbildning
som anpassad utbildning pa gymnasial niva

Hastkunskap

Amnet histkunskap behandlar histens biologi, skétsel av histar, utrustning och tillhérande
anldggningar samt ridning och korning av skolad hist. Centralt i imnet &r etiska stéllningstaganden,
lagar och andra bestimmelser som reglerar histhallning. Amnet handlar om histens anviindning
inom olika omraden som histsport, fritidsverksamhet och rehabilitering samt inom natur- och
landskapsvard.

Amnets syfte

Undervisningen i &mnet histkunskap ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om héstar och
formaga att arbeta med histar. Undervisningen ska bidra till att eleverna utvecklar kunskaper om
histens biologi, behov och naturliga beteende. Eleverna ska ges moéjlighet att utveckla formaga att
iaktta och tolka histars beteende, utveckling, hiilsa och vilbefinnande. Undervisningen ska ocksa

bidra till att eleverna utvecklar kunskaper om héstens anvindning och virde inom olika omraden.

Genom undervisningen ska eleverna ges mojlighet att utveckla kunskaper om foder, foderhantering
och utfodring av hiistar. Vidare ska eleverna ges mojlighet att utveckla kunskaper om lagar och andra
bestimmelser som géller djuretik, sikerhet och miljo.

Undervisningen ska leda till att eleverna utvecklar formaga att skota histar, utrustning, stall och
anliggningar med hinsyn till histarnas behov och beteende. Undervisningen ska ocksa leda till att
eleverna utvecklar formaga att arbeta med histar pa ett etiskt, hygieniskt och sékert sitt samt med
hinsyn till miljon. Vidare ska undervisningen leda till att eleverna utvecklar formaga att f6lja rutiner
och ta ansvar i arbetet med héstar. Undervisningen ska ocksa leda till att eleverna utvecklar formaga
att utrusta, rida och kora skolade histar med histarnas vilbefinnande i centrum.

Praktiskt arbete och filtstudier ska inga i undervisningen. Eleverna ska ges mojlighet att gora
stallturer for att iaktta héstars beteende och bedéma héstarnas hélsa och vilbefinnande.
Undervisningen ska vara av unders6kande och problemlésande karaktir. Dessutom ska eleverna ges
mojlighet att samtala om djuretik och miljofragor i samband med histhallning.

Undervisningen i amnet hastkunskap ska ge eleverna forutsattningar att utveckla féljande:
1. Kunskaper om hiistars biologi, behov och beteenden.
2. Formaga att skota histar, utrustning och anldggningar med hénsyn till histars behov och
beteende.

3. Formaga att arbeta med héstar pa ett djuretiskt, hygieniskt och sédkert siitt.
4. Formaga att utrusta, rida och kora skolade histar pa ett sikert sitt.

Kurser i amnet
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Skotverket

Hastkunskap - HAU - Anpassad gymnasieskola, Kommunal vuxenutbildning
som anpassad utbildning pa gymnasial niva

Histkunskap 1, 100 poéng.

Histkunskap 2, 100 poiéng, som bygger pa histkunskap 1.

Histkunskap 3, 100 poing, som bygger pa histkunskap 2.

Ridning och korning 1, 100 poing, som bygger pa kursen histkunskap 1.
Ridning och kérning 2, 100 poéng, som bygger pa kursen ridning och kérning 1.

Hastkunskap 1, 100 poang

Kurskod: HAUHAS51

Kursen histkunskap 1 omfattar punkterna 1-3 under rubriken Amnets syfte. I kursen behandlas
grundliggande kunskaper i &mnet.

Centralt innehall
Undervisningen i kursen ska behandla féljande centrala innehall:

Biologisk och teknisk grund

Histraser och deras utseende, egenskaper och anviindningsomraden.

Histars biologi, behov och naturliga beteenden.

Haéstars betydelse for ménniskors fritid och rekreation samt for natur- och landskapsvard.
Rutiner i arbete med héstar.

Héstars miljo, till exempel stallar, rasthagar, beteshagar och ridhus.

Stallklimat, temperatur, luftfuktighet och ljus.

Vatten och foder till histar.

Hygien och rengoring i arbete med histar.

Metoder och tekniker i arbete med skotsel av histar, till exempel ryktning, hovvard och
sadelvard.

Skotsel och hantering

® Daglig skotsel av histar, stall och anldggningar, till exempel transport av foder, utfodring och
rengoring.

® Tillsyn av héstar. Stallturer, tolkning av histars beteende och bedomning av héstars hilsa och
vélbefinnande.

® Hantering av histar med héinsyn till sdkerhet och djuretik.

® Hantering av foder, stromedel och godsel.

® Hantering och skotsel av handredskap och teknisk utrustning, till exempel vattenkopp,
foderskopa och ryktborste.

® Hantering och skotsel av histars utrustning, till exempel sadel, ticke och benskydd.

® Daglig tillsyn och skotsel av beten och rasthagar.
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Hastkunskap - HAU - Anpassad gymnasieskola, Kommunal vuxenutbildning
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Arbetsmiljo, sikerhetsfragor och bestimmelser
® Ergonomi, arbetsmiljo och sidkerhet i samband med skotsel av héstar.

® Lagar och andra bestimmelser i samband med histskotsel, till exempel djurskyddslagen,
miljolagar och allemansrétten.

Betygskriterier

Betyget E

Eleven medverkar i att beskriva histars biologi, behov och beteende. Eleven medverkar ocksa i att
utféra arbetsmoment inom skotsel av héstar, utrustning och anldggningar med hénsyn till histens
behov och beteende. Eleven medverkar i att arbeta pa ett djuretiskt, hygieniskt och sikert sitt.
Betyget D

Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan C och E.

Betyget C

Eleven beskriver pé ett enkelt sitt histars biologi, behov och beteende. Eleven utfor med viss sikerhet
arbetsmoment inom skotsel av héstar, utrustning och anldggningar med hénsyn till histens behov och
beteende. Eleven arbetar pa ett djuretiskt, hygieniskt och sikert sitt.

Betyget B

Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan A och C.

Betyget A

Eleven beskriver pa ett utvecklat sétt hiistars biologi, behov och beteende. Eleven utfér med sdkerhet

arbetsmoment inom skotsel av histar, utrustning och anldggningar med hénsyn till histens behov och
beteende. Eleven arbetar pa ett djuretiskt, hygieniskt och sikert sitt.

Hastkunskap 2, 100 poang

Kurskod: HAUHAS52

Kursen histkunskap 2 omfattar punkterna 1-3 under rubriken Amnets syfte. I kursen behandlas
fordjupade kunskaper i &mnet.

Centralt innehall
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Undervisningen i kursen ska behandla féljande centrala innehall:
Biologisk och teknisk grund

® Haistars anvindningsomraden, till exempel inom héstsport, rekreation och som dragdjur.

® Histars biologi, behov och naturliga beteenden. Héstars hilsa och vilbefinnande. Héstars behov

av niring.

Rutiner i arbete med héstar.

Héstars miljo, till exempel stallar, rasthagar, beteshagar och ridhus.

Stallklimat, temperatur, luftfuktighet och ljus. Métning och justering.

Vatten och foder till histar. Tillgang till vatten och vattenkvalitet. Fodrets niringsinnehall och

kvalitet.

® Hygien och rengoring i arbete med héstar. Smitta och smittspridning.

® Metoder och tekniker i arbete med skotsel av histar, till exempel ryktning, hovvard och
sadelvard.

® Skador och sjukdomar samt férebyggande hélsovard.

Skotsel och hantering

® Daglig skotsel av histar, stall och anldggningar, till exempel utfodring, rengéring och att utrusta
histen.

® Tillsyn av héstar och deras vistelsemiljo. Stallturer, kontroll av hdstens vistelsemilj6, beteende,
hilsa och vilbefinnande. Férebyggande hilsoarbete. Visitering av histen.

® Hantering av histar med héinsyn till sdkerhet och djuretik.

® Hantering av foder, stromedel och godsel.

® Hantering och skotsel av handredskap och teknisk utrustning, till exempel vattenkopp,
foderskopa och ryktborste. Kontroll och underhall.

® Ryktning och bandagering.

® Hantering och skotsel av hiistars utrustning, till exempel sadel, ticke och benskydd.

Arbetsmiljo, sikerhetsfragor och bestimmelser
® Ergonomi, arbetsmiljoé och sidkerhet i samband med skotsel av histar.

® Lagar och andra bestimmelser i samband med histskotsel, till exempel djurskyddslagen,
miljolagar och allemansritten.

Betygskriterier
Betyget E
Eleven medverkar i att beskriva histars biologi, behov och beteende. Eleven medverkar ocksa i att

utfora arbetsmoment inom skotsel av héstar, utrustning och anldggningar med hinsyn till histens
behov och beteende. Eleven medverkar i att arbeta pa ett djuretiskt, hygieniskt och sikert sitt.
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Betyget D

Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan C och E.

Betyget C

Eleven beskriver pa ett enkelt sétt hiistars biologi, behov och beteende. Eleven utfor med viss sikerhet
arbetsmoment inom skotsel av histar, utrustning och anldggningar med hénsyn till histens behov och
beteende. Eleven arbetar pa ett djuretiskt, hygieniskt och sikert sitt.

Betyget B

Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan A och C.

Betyget A

Eleven beskriver pi ett utvecklat sétt hiistars biologi, behov och beteende. Eleven utfér med sékerhet
arbetsmoment inom skotsel av héstar, utrustning och anldggningar med hénsyn till histens behov och
beteende. Eleven arbetar pa ett djuretiskt, hygieniskt och sikert sitt.

Hastkunskap 3, 100 poang

Kurskod: HAUHAS53

Kursen histkunskap 3 omfattar punkterna 1-3 under rubriken Amnets syfte. I kursen behandlas
fordjupade kunskaper i &mnet.

Centralt innehall

Undervisningen i kursen ska behandla féljande centrala innehall:

Fordjupning inom nagot av &mnets kunskapsomraden, till exempel arbete med travhistar,
ridhéstar eller korhéstar.

Arbetsuppgifter inom valt kunskapsomrade.

Hygien och rengoéring. Smitta och smittspridning samt férebyggande hélsoarbete.
Ergonomi, arbetsmiljo och sidkerhet i samband med skotsel av histar.

Lagar och andra bestimmelser i samband med histskotsel, till exempel djurskyddslagen,
miljolagar och allemansritten.

Betygskriterier

Betyget E
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Eleven medverkar i att beskriva histars biologi, behov och beteende. Eleven medverkar ocksa i att
utfora arbetsmoment inom skotsel av héstar, utrustning och anldggningar med hinsyn till hastens
behov och beteende. Eleven medverkar i att arbeta pa ett djuretiskt, hygieniskt och sikert sitt.

Betyget D

Elevens kunskaper bed6ms sammantaget vara mellan C och E.

Betyget C

Eleven beskriver pa ett enkelt sétt histars biologi, behov och beteende. Eleven utfér med viss sikerhet

arbetsmoment inom skotsel av histar, utrustning och anldggningar med hénsyn till histens behov och
beteende. Eleven arbetar pa ett djuretiskt, hygieniskt och sikert siitt.

Betyget B

Elevens kunskaper bed6ms sammantaget vara mellan A och C.

Betyget A

Eleven beskriver pa ett utvecklat sitt histars biologi, behov och beteende. Eleven utfor med sikerhet

arbetsmoment inom skotsel av histar, utrustning och anldggningar med hénsyn till histens behov och
beteende. Eleven arbetar pa ett djuretiskt, hygieniskt och sékert sitt.

Ridning och kérning 1, 100 podng

Kurskod: HAURID51

Kursen ridning och kérning 1 omfattar punkterna 1-4 under rubriken Amnets syfte, med sirskild
betoning pa punkt 4. I kursen behandlas grundliggande fardigheter i imnet.

Centralt innehall
Undervisningen i kursen ska behandla féljande centrala innehall:
Skotseluppgifter av histar i samband med ridning och koérning

® Histars behov och beteende i samband med ridning och kérning. Stallturer for tolkning av
héstars beteende och hélsa.

Héstens behov av foder, vatten och skotsel infor ridning och kérning.

Visitering av histen med blick och hand. Héstens tecken pa hélsa och vilbefinnande.
Ryktning och borstning av histen.

Sadling och tridnsning av histen.

Bandagering.
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® Ryttarens och kuskens klddsel for olika situationer.
® Skotsel av hdstens utrustning, vagnar och redskap.
® Skotsel av stall och anldggningar i samband med ridning och kérning.

Ridning och kérning av skolad hist

Histars gangarter. Skritt, trav och galopp.

Ridning och korning, till exempel som fritidsaktivitet, sport och inom rehabilitering.
Ridning av skolad hist pa ridbana.

Korning av skolad hist pa korbana.

Trining av ryttarens och kuskens sits samt ryttarens och kuskens inverkan pa histen.

Arbetsmiljo, sikerhetsfragor och bestimmelser
® Ergonomi, arbetsmiljoé och sidkerhet i samband med arbete med héstar.

® Lagar och andra bestimmelser som ror arbete med histar, till exempel djurskyddslagen,
bestimmelser om ridning i skog och mark samt pa vig.

Betygskriterier

Betyget E

Eleven medverkar i att beskriva histars biologi, behov och beteende. Eleven medverkar ocksa i att
utfora arbetsmoment inom skotsel av héstar, utrustning och anldggningar med hinsyn till histens
behov och beteende. Eleven medverkar i att arbeta pa ett etiskt, hygieniskt och sikert sétt. Eleven
medverkar i att utrusta, rida och kéra skolade histar pa ett sikert sitt.

Betyget D

Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan C och E.

Betyget C

Eleven beskriver pa ett enkelt sétt histars biologi, behov och beteende. Eleven utfor med viss sikerhet
arbetsmoment inom skotsel av histar, utrustning och anldggningar med hénsyn till histens behov och
beteende. Eleven arbetar pa ett etiskt, hygieniskt och sikert sitt. Eleven utrustar, rider och kor med
visst handlag skolade hiistar pa ett sékert siitt.

Betyget B

Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan A och C.

Betyget A
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Eleven beskriver pa ett utvecklat sétt hiistars biologi, behov och beteende. Eleven utfér med sdkerhet
arbetsmoment inom skotsel av histar, utrustning och anldggningar med hénsyn till histens behov och
beteende. Eleven arbetar pa ett etiskt, hygieniskt och sikert sitt. Eleven utrustar, rider och kor med
gott handlag skolade histar pa ett sikert siitt.

Ridning och kérning 2, 100 poang

Kurskod: HAURID52

Kursen ridning och kérning 2 omfattar punkterna 1-4 under rubriken Amnets syfte, med sirskild
betoning pa punkt 4. I kursen behandlas fordjupade firdigheter i &mnet.

Centralt innehall
Undervisningen i kursen ska behandla féljande centrala innehall:

Skotseluppgifter av histar i samband med ridning och koérning

® Histars behov och beteende i samband med ridning och kérning. Stallturer fér tolkning av
histars beteende och hilsa.

Histens behov av foder, vatten och skoétsel infor ridning och kérning.

Visitering av histen med blick och hand. Histens tecken pa hélsa och vélbefinnande.
Skotsel av stall och anldggningar i samband med ridning och kérning.

Ryktning och borstning av histen.

Sadling och trdnsning av histen.

Bandagering.

Ryttarens och kuskens klddsel for olika situationer.

Skotsel av histens utrustning, vagnar och redskap.

Ridning och korning av skolad hist

Ridning och korning, till exempel som fritidsaktivitet, sport och inom rehabilitering.

Histens exterior, rorelse och signalement.

Histars gangarter. Skritt, trav och galopp.

Motionstrianing och intervalltraning.

Ridning av skolad héist med utgangspunkt fran grunderna i ridldrans riktlinjer.

Tréning av ryttarens sits och ryttarens inverkan pa histen. Ryttarens sits, balans och f6ljsamhet.
Korning av skolad hist pa kérbana. Korning av histar for olika anvindningsomraden efter
héstarnas individuella forutsittningar.

® Tomfattningar, kuskens sits och hallning.

® Selning och utrustning av héstar for korning och for olika typer av arbete.

Arbetsmiljo, sikerhetsfragor och bestimmelser
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® Ergonomi, arbetsmilj6 och sikerhet i samband med arbete med histar.
® Lagar och andra bestimmelser som ror arbete med histar, till exempel djurskyddslagen,
bestimmelser om ridning i skog och mark samt pa vig.

Betygskriterier

Betyget E

Eleven medverkar i att beskriva histars biologi, behov och beteende. Eleven medverkar ocksa i att
utfora arbetsmoment inom skotsel av héstar, utrustning och anldggningar med hinsyn till histens
behov och beteende. Eleven medverkar i att arbeta pa ett etiskt, hygieniskt och sikert sétt. Eleven
medverkar i att utrusta, rida och kéra skolade histar pa ett sikert sitt.

Betyget D

Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan C och E.

Betyget C

Eleven beskriver pa ett enkelt sitt histars biologi, behov och beteende. Eleven utfor med viss sikerhet
arbetsmoment inom skotsel av héstar, utrustning och anldggningar med hénsyn till histens behov och
beteende. Eleven arbetar pa ett etiskt, hygieniskt och sikert sitt. Eleven utrustar, rider och kor med
visst handlag skolade histar pa ett sikert siitt.

Betyget B

Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan A och C.

Betyget A

Eleven beskriver pa ett utvecklat sétt hiistars biologi, behov och beteende. Eleven utfér med sékerhet
arbetsmoment inom skotsel av histar, utrustning och anldggningar med hénsyn till histens behov och
beteende. Eleven arbetar pa ett etiskt, hygieniskt och sikert sétt. Eleven utrustar, rider och kor med
gott handlag skolade histar pa ett sékert sitt.
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