Skotverket

Godstransporter - distribution och fjarr - GODD - Gymnasieskola, Kommunal
vuxenutbildning pa gymnasial niva

Godstransporter - distribution och fjarr
(kommande 2025-07-01, v.1)

Amnet godstransporter — distribution och fjarr behandlar yrkesmissiga distributions- och
fjarrtransporter. Det behandlar dels forarutbildning for att framféra de olika fordon som anvinds for
godstransporter pa vig, dels siker hantering av det gods som transporteras.

Amnets syfte

Undervisningen i &mnet godstransporter — distribution och fjérr ska syfta till att eleverna utvecklar
kunskaper om yrkesmissiga distributions- och fjarrtransporter samt om de lastbilar och den
utrustning som anvinds. Undervisningen ska leda till att eleverna utvecklar formaga att framfora tung
lastbil i trafik med hénsyn till séikerhet och milj6. Eleverna ska dven ges mojlighet att utveckla
formaga att planera och genomfora yrkesmissiga distributions- eller fjarrtransporter.

Undervisningen ska leda till att eleverna utvecklar formaga att arbeta och samarbeta pa ett sikert och
kvalitetsméssigt sétt i enlighet med lagar och andra bestimmelser inom omradet. Undervisningen ska
dven ge eleverna mojlighet att utveckla kunskaper om arbetssitt som framjar ekonomisk och
miljomaissig hallbarhet inom distributions- och fjarrtransporter samt om branschens ansvar for
hallbar utveckling.

Genom undervisningen ska eleverna ges mojlighet att utveckla en yrkesidentitet och ett yrkesméissigt
sprak samt formaga att kommunicera med savil arbetskamrater som kunder. Eleverna ska #ven ges
mojlighet att utveckla forstaelse for vikten av ett ansvarsfullt forhallningssitt gentemot kunder och
kunders egendom. Vidare ska undervisningen bidra till att utveckla elevernas férmaga att ta initiativ
och l6sa problem.

I undervisningen ska eleverna ges mojlighet att arbeta med uppgifter som aterspeglar och forbereder
for situationer som eleverna kan komma att mota i arbetslivet.

Undervisningen i dmnet godstransporter - distribution och fjirr ska ge eleverna forutsittningar att
utveckla féljande:

Kunskaper om distributions- och fjarrtransporter.

® Kunskaper om olika typer av lastbilar och utrustningar som anvénds for distributions- och
fjarrtransporter.
Formaga att kora och manovrera tung lastbil for distributions- eller fjarrtransporter.
Formaga att planera och genomfora yrkesméssiga distributions- eller fjarrtransporter med tung
lastbil.

® Formaga att arbeta och samarbeta pa ett sikert, milj6- och kvalitetsméssigt sétt i enlighet med
lagar och andra bestimmelser inom omradet.
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Formaga att anvinda ett yrkesmissigt sprak samt anpassa spraket efter malgruppen.

Nivaer i amnet godstransporter - distribution och fjarr

Niva 1, 100 poing, som bygger pa niva 2 i imnet godstransporter eller niva 11 dmnet
godstransporter — vux.

Niva 1, 100 poang

Nivdkod: GODD1000X

Centralt innehall

Undervisningen i &mnet godstransporter — distribution och fjérr pa niva 1 ska behandla f6ljande
centrala innehall:

Olika typer av distributions- och fjiarrtransporter och de krav som stills pa forare och fordon i
samband med transporterna.

Hur distributions- och fjarrtransporter kan planeras och genomféras med héinsyn till sikerhet,
kvalitet, ekonomi och miljo.

Olika typer av gods som transporteras vid distributions- och fjarrtransporter samt lagar och
andra bestimmelser som giller transporten utifran godsets beskaffenhet.

Metoder for siker lastning och lossning av olika typer av gods samt for siker och miljomaissig
godshantering i samband med distributions- och fjarrtransporter.

Metoder for vigning och mitning av gods for att berikna godsvolym och vikt vid distributions-
och fjarrtransporter.

® Transportledningens funktion och betydelse for kvalitet och arbetsmiljo.
® Olika typer av fraktdokumentation och transportadministrativa digitala informationssystem

samt metoder for att anvinda dessa i samband med distributions- och fjiarrtransporter.
Olika typer av lastbilar och tillh6rande utrustningar som anvinds for distributions- och
fjarrtransporter.

Metoder for funktions- och sikerhetskontroll och enklare underhall av lastbilar och tillhérande
utrustning som anvinds for distributions- och fjarrtransporter.

Korning och mandvrering av tung lastbil for distributions- eller fjarrtransporter pa ett
trafiksdkert, riskmedvetet och miljovinligt sitt i varierande trafikmiljoer och olika
trafikforhallanden.

Anvindning av tekniska funktioner for 6kad framkomlighet i olika trafiksituationer och vid
skiftande viglag.

Planering av fiardviigar med hinsyn till olika trafikmiljéer och transportavstand, ddribland
begrinsningar avseende hojd, bredd och vikt samt typ av gods.

Anvindning av transportadministrativa digitala informationssystem i samband med
distributions- eller fjarrtransporter.
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® Genomforande av funktions- och sikerhetskontroll samt enklare underhall av olika lastbilar och
tillh6rande utrustning som anvinds for distributions- eller fjarrtransporter.

® TFirdigstillande av lastbil och utrustning for siker och effektiv lastning, lossning och transport
av gods i samband med distributions- eller fjarrtransporter.

® Lastplanering och placering av gods pa lastbilar utifran lastviktsberdkningar f6r fordon, vigval,
vagnitets barighet och trafikférhallanden i samband med distributions- eller fjarrtransporter.

® Siker lastning och lossning av olika typer av gods i samband med distributions- eller
fjarrtransporter samt atgirder vid skadat gods.

® Lastsikring med olika metoder och olika typer av utrustning pa olika typer av gods for
distributions- eller fjarrtransporter.

® Genomforande av distributions- och fjarrtransporter i enlighet med regelverk som styr
arbetstider och kor- och vilotider vid yrkesméssiga vigtransporter samt anvindning av
fardskrivare och dokumentation av arbetstider pa foreskrivet sétt.

® Handhavande av fraktdokumentation och transportadministrativa system i samband med
distributions- eller fjéarrtransporter.

® Sikerhetsmedvetet samt miljo- och kvalitetsmissigt arbete savil sjilvstindigt som tillsammans
med andra i enlighet med rutiner, lagar och andra bestimmelser inom omradet samt for att
forhindra person- och egendomsskador.

® Anvidndning av omradesspecifika begrepp och uttryck samt yrkesméssig kommunikation med
medarbetare och kunder.

Betygskriterier

Av 15 kap. 24 § andra stycket och 20 kap. 37 § andra stycket skollagen (2010:800) foljer att ldraren vid
betygssittningen i ett imne ska gora en sammantagen bedomning av elevens kunskaper pa den
aktuella nivan i &mnet i férhallande till de betygskriterier som giller for mnet som helhet och sitta

det betyg som bist motsvarar elevens kunskaper. Samtliga kriterier for betyget E ska dock vara
uppfyllda for att eleven ska kunna fa ett godként betyg.

Betyget E
Eleven visar godtagbara kunskaper om distributions- och fjarrtransporter.

Eleven visar godtagbara kunskaper om olika typer av lastbilar och utrustningar som anvénds for
distributions- och fjarrtransporter.

Eleven kor och mandvrerar tung lastbil for distributions- eller fjarrtransporter i trafik pa ett sikert,
riskmedvetet och miljomissigt sitt.

Eleven planerar och genomfor med viss sikerhet yrkesmissiga distributions- eller fjarrtransporter
med tung lastbil.
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Eleven arbetar sikert, milj6- och kvalitetsméssigt i enlighet med lagar och andra bestimmelser inom
omradet. Dessutom arbetar eleven savil sjédlvstindigt som tillsammans med andra for att na planerade
resultat. Resultatet av elevens arbete 4r godtagbart.

Eleven kommunicerar med viss anvindning av facksprak som &r anpassat till malgruppen.

Betyget D

Elevens kunskaper bed6ms sammantaget vara mellan C och E.

Betyget C

Eleven visar goda kunskaper om distributions- och fjérrtransporter.

Eleven visar goda kunskaper om olika typer av lastbilar och utrustningar som anvinds for
distributions- och fjérrtransporter.

Eleven kor och mandévrerar tung lastbil for distributions- eller fjarrtransporter i trafik pa ett sikert,
riskmedvetet och miljomissigt sitt.

Eleven planerar och genomfor med sidkerhet yrkesmissiga distributions- eller fjarrtransporter med
tung lastbil.

Eleven arbetar sikert, milj6- och kvalitetsméssigt i enlighet med lagar och andra bestimmelser inom
omradet. Dessutom arbetar eleven savil sjédlvstindigt som tillsammans med andra for att na planerade
resultat. Resultatet av elevens arbete &r gott.

Eleven kommunicerar med god anvindning av facksprak som ir anpassat till malgruppen.

Betyget B

Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan A och C.

Betyget A

Eleven visar mycket goda kunskaper om distributions- och fjérrtransporter.

Eleven visar mycket goda kunskaper om olika typer av lastbilar och utrustningar som anvénds for
distributions- och fjarrtransporter.

Eleven kor och manévrerar tung lastbil for distributions- eller fjarrtransporter i trafik pa ett sikert,
riskmedvetet och miljomissigt sitt.
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Eleven planerar och genomfor med god sdkerhet yrkesmissiga distributions- eller fjarrtransporter
med tung lastbil.

Eleven arbetar sikert, milj6- och kvalitetsméssigt i enlighet med lagar och andra bestimmelser inom
omradet. Dessutom arbetar eleven savil sjédlvstindigt som tillsammans med andra for att na planerade

resultat. Resultatet av elevens arbete 4r mycket gott.

Eleven kommunicerar med mycket god anviindning av facksprak som &r anpassat till malgruppen.
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